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PREFACE

[ ... ] L'approche (présentée ici) permet d’évaluétat de I'organisme, des organes et systémesxyitau
dans des conditions d’'incorporation de radionuekidlle concerne en premier lieu le systeme
cardiovasculaire, qui est le plus touché des syestaiitaux, et le radiocésium, le plus répandu tans
biosphere des radionucléides a demi-vie longue]| ...

CHAPITRE 1

MODIFICATIONS DU SYSTEME CARDIO-VASCULAIRE DES ENFA NTS VIVANT
EN TERRITOIRE CONTAMINE PAR LES RADIO-ISOTOPES.

Les investigations cliniques ont inclus les groupgdgants :

Enfants de 3 — 7 ans (227 individus), habitant en€lla contamination du sol par'féCs était de 1-5
Cil km?) ;

Enfants de 6 — 8 ans (76 individus), habitant &&@a contamination du sol par'#&Cs était de 15 - 40
Cil km?) ;

Enfants de 7 — 16 ans (55 individus), habitantétifwichi (la contamination du sol par4€s était de
15 - 40 Cikm?) ;

Enfants de 3 — 7 ans (104 individus), habitant@d6o (la contamination du sol parf&Csétait
inférieure & 1 Cikm?) — le premier groupe de contréle :

Enfants de 10 — 15 ans (50 individus), habitani@sk(la contamination du sol par-féCsétait
inférieure & 1 Cikm®) - le deuxiéme groupe de contrdle;

Enfants de 3 — 7 ans (118 individus), habitantlaiih (la contamination du sol par'féCs était

inférieure & 1 Cikm?) ;

Enfants entre 14 jours et 14 mois (155 individuslears meres, vivant constamment dans Gomel et
dans des localités de Gomel et en traitement augb@hildren’s District Clinical Hospital;

. Enfants de 8 — 15 ans (211 individus) avec uneofmgle gastro-intestinale chronique, vivant consteamt
sur un territoire ayant un niveau de contaminatiosol par I€°'Cs de 1 a 15 CHm? et en traitement au
Gomel Children’s District Clinical Hospital;

. Etudiants de [l'Institut Médical de Gomel agés d&&le 20 ans (197 individus).

L'état du systeme cardio-vasculaire des enfantsode ces groupes a été évalué par
électrocardiographie: ECG 12 dérivations selondtéhade standard. Dans un certain nombre de cas on a
étudié les paramétres les plus importants du méadaoet I'activité enzymatique sanguine. L'accatiar
radioactive du césium dans l'organisme des erdiaétis évaluée par spectrométrie individuelle (systée
contréle médical et radiologique — MRC). Les réasldes recherches ont été analysés statistiquement

Les recherches ont montré dans tous les groupesgraree fréquence des modifications
électrocardiographiques en rapport avec la quatgitgsium radioactif dans I'organisme des enédris
niveau de contamination du territoire par ce rasliwepe (tableau 1).

Dans les secteurs ayant un niveau de contaminaiedi’Cs de plus de 15 Ci/km2 et une
concentration dans l'organisme de plus de 80 Bdégmodifications électrophysiologiques du caetir on
été enregqistrées chez plus de 80 % d'enfants.

En fonction de leur nature, on peut classer lesgagus pathologiques révélés ainsi : arythmies et
perturbation des processus d'oxydoréduction. Pesvarythmies, les troubles de la conduction cqudia
étaient les plus fréquents (blocs de branches idoefau de His, blocs auriculo-ventriculaires). DEns
majorité des groupes on a observé le plus souventadythmies (tableau 2). [...] est apparue une



relation proportionnelle directe entre les modifimas électrocardiographiques et la quantité deuges
radioactif incorporé.

Cette relation se manifestait de fagcon particuligmet vive dans le premier groupe (Gomel) et était
principalement due a l'atteinte de la conductiamawventriculaire (fig. 1, 2). Il convient de notgu'a
Minsk le **'Cs était absent dans l'organisme de 16 enfan&0semfants examinés (32 %) alors que dans
d'autres groupes sa valeur ne descendait pas soudede 11 Bg/kg. Chez les enfants hon contaminés
par les radio-isotopes les modifications électiogiraphiques se sont manifestées dans 19% des cas.
Elles se sont présentées sous la forme d'un blamdpe branche droite du faisceau de His. Si ant tie
compte uniquement du paramétre de l'incorporatioti’@s et de la fréquence des troubles de 'ECG, on
peut dire que le pourcentage d'enfants sans toUBEG diminue lorsque la quantité de césium
incorporé augmente (fig. 3).



Fréequence des modifications électrocardiographiquest de la concentration en césium

Tableau 1

radioactif dans l'organisme des enfants de différdn groupes.

Concentration de cé sium
radioactif dans

Frequenc e des
modifications

Groupe 'organisme, électrocardiographiques,
Ba/kg %

Gomel 30,32 +- 0,66 72.3
Vetka 82,50 +- 7,32 86,8
Svetilovichi 91,20 +- 7,68 94,4
Grodno 29,74 +- 0,67 66,3
Minsk dont : 14,00 +- 1,46 64,0

Minsk-1 0 18,8

Minsk-2 20,50 +- 0,75 85,0
Zhlobin Non déterminé 55,9
irgints entre 14 jours et 14 34,93 +- 3.30 88,1
Et leurs méres 27,10 +- 2,80 80,3
Enfant ayant une pathologie 19,70 +- 0,90 84,9
gastro intestinale chronique
Etudiants 25,98 +- 2,04 48,7




Caractere des modifications électrocardiographiqueshez les enfants des groupes examinés.

Tableau 2

Altérations des

Arythmies Altérations des ECG normal
processus proce;sus
métaboliques | HRILEe,
arythmie

Nombre % | Nombre % |Nombre % | Nombre %
Gomel 113 49,76 5 22,47 - 63 27,75
Vetka 46 6053 | 20 26,32 - 10 13,16
Svetilovichi 32 5818 | 12 21,82| 8 1455 | 3 5,46
Grodno 41 3942 | 28 26,92 - 35 33,65
Minsk 23 46,00 5 10,00 | 4 8,00 18 36,00
Zhlobin 48 40,68 | 18 15,25 - 52 44,67
Enfants et 7 4,50 81 52,26 64 41,30 3 1,94
Leurs méres 18 5900 7 11,29 | 4, 50,00 6 9,68
Enfants ayantune | 145 7062 | 30 14,22 . 32 1568
pathologie gastro-
intestinale chronique
Etudiants 88 40,36 8 8,33 - 111 51,30




Tableau 3.

Fréquence des modifications électrocardiographiquesn fonction du niveau de
l'incorporation de césium.

Concentration de césium 137 dans I'organisme des

Groupe enfants, Bg/kg
0] 11-25,9 | 26-36,9 | 37-74 >74

1. Gomel - 62,8% 77,6% 80,7% -
2. Vetka - - 82,4% 92,3% 87,9%
3. Svetilovichi - - 100% 92,3% 96,0%
4. Grodno - 62,5% 65,5% 78,6% -
5. Minsk 18,8% 83,8% 100% - -
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Fig. 1. Frequency of ECG modifications
among the children in Gomel as the
function of caesium accumulation in the
organism.

Fig 1 Fréquence des modifictions électrocardiogops chez les enfants de Gomel, fonction de la
concentration de césium dans I'organisme
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Fig.2. Frequency of distribution of cardiac
conduction disorders among the children
in Gomel as the function of radioactive
caesium in the organism.

Fig 2 Fréquence des troubles de la conductionagudi chez les enfants de Gomel, fonction de la
concentration de césium dans 'organisme
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Fig. 3. Number of children without ECG modifications
as a function of **’Cs concentration in the organism.

Fig 3 Nombre d’enfants ne présentatnt aucune mibatica I'ECG, fonction de la concentration en Cs
137 dans l'organisme

Tableau 4
Concentration hormonale dans le sérum sanguin d'eahts avec des variantes différentes de
réactivité
P Hyper Non
Normal 4 . .
Reactivite vegetative sympathicotonique | sympathocotonique
n=48 n=47 n=28
Cortisol, nMol/l 622,49+42,10 771,19+50,67* 706,16+89,29

Thyroxine libre (T4L),

mMol/l 13,40+0,49 12,21+0,29* 12,90+0,31




[...]

Les recherches ont montré, chez les enfants résdamn territoire contaminé par le radiocésium
aussi bien que chez ceux résidant dans des régiopses, une grande fréquence des altérations de
I'ECG (plus de 50 % de tous ceux qui ont été exésjinLes niveaux d'incorporation d'éléments
radioactifs dans les organismes des enfants somti&€® avec ceux de la contamination du territdee
résidence. Néanmoins, dans des régions de corfdtino, Minsk), on observe aussi des cas de
concentration élevée dans les organismes des enfant ] Il apparait une relation linéaire fortetren
les altérations de I'ECG et les niveaux d'incormmade *’Cs. De plus, alors que méme une faible
concentration de ce radio-isotope (plus de 10 Bgdleqit entrainer la grande fréquence des atteintes
mentionnées ci-dessus, son absence totale élimasgue completement leur apparition.

Une attention particuliére doit étre prétée atl'étesysteme cardio-vasculaire des enfants ayant un
incorporation de*'Cs de plus de 150 Bg/kg. La combinaison des atteidés processus métaboliques
dans le myocarde de I'organisme en croissancedagetroubles de la conduction est le résultat efigh
chronique prolongé du césium radioactif. Etant dogue le myocarde incorpore le césium radioaais pl
intensément que d'autres organes et systemesgfd] plossible d'imaginer ce qu'est la concentration
radio-isotope donné dans son tissu (chez lesaatsricentration du radio-isotope au niveau du cesiur
dix fois et plus supérieure a celle des muscleslstfiques). Ainsi il n’est pas étonnant que, atpre
100% des enfants une incorporationd€s de plus de 100 Bg/kg présentent des signeslpgitnees a
I'ECG, des pathologies cardiaques se manifediaijuement.

Les recherches ont montré la relation entre la tijéate césium radioactif chez des enfants de
différents ages et la fréquence des modificatienbBECG. Considérant la dépendance linéaire eese ¢
deux parametres, la durée de la demi vié*dls et donc son existence comme élément chimique, so
impact, petit, en termes de rayonnement, les nivaebal sa concentration dans l'organisme, il est
possible de parler non seulement de l'impacadadio activité da*'Cs mais aussi de celui de son effet
toxique sur le muscle cardiaque. Des altératiamsbinées des métabolismes énergétiques, ioniques
et plastiques apparaissent simultanément. Elleembéaux processus dystrophiques et nécrobiotiques.
Nous pouvons envisager le probléeme de linfluengel'srganisme humain des radio-isotopes a vie
longue sous d'autres angles. Et ce fait est trpsriant en termes de compréhension des mécanismes
de leur influence nocive sur les organes et systewtaux, en particulier sur le systéme cardio-
vasculaire. Les résultats obtenus montrent quteiatgin d'intoxication radioactive chronique par le
= s, c'est le systeme cardio-vasculaire de I'orgamien croissance qui est le plus vulnérable. Qe fai
devrait naturellement faire envisager I'élaboratiermesures appropriées médicales, prophylactefues
de réadaptation.



Chapitre 2

MODIFICATIONS STRUCTURALES DU MYOCARDE DES RESIDENT S DE LA
REGION DE GOMEL SELON LES DONNEES D'AUTOPSIE.

Afin d’'explorer l'influence nocive du césium raditih sur le coeur nous avons étudié la
constitution du myocarde des enfants et des adyliesnt vécu dans la région de Gomel, et sontdiré
pour diverses raisons (408 cas). Nous avons égaternasidéré la concentration du césium radioactif
dans cet organe. L'analyse microscopique a moatpgFdsence d'altérations diffuses des cellules du
myocarde dans 99 % des cas. Celles-ci se mandastabus la forme de contractures ou de
contraction des fibres musculaires, de destrudiies myofibrilles a différents degrés, de processus
dystrophiques et de nécroses. Ces altérations dacargye, apparues sous linfluence du césium
radioactif incorporé (concentration de 20 a 500k8y/ ont été 'une des causes principales de la
mort. Elle se manifestaient de facon particulieneimave dans l'organisme des enfants. Voici un
exemple :

L'enfant, 7 mois, a vécu dans la région de Kornmlyansrs de son admission a I’hépital il présentait
des signes d'infection respiratoire aigué virale.tableau a évolué vers une insuffisance respieatoi
et cardiovasculaire et avec des signes d"intagitaf\u 7™ jour apres I'admission I'enfant est mort de
septicémie. Dans les organes internes, y compiisder, on a observé des quantités significatives de
césium radioactif (tableau 5).

Tableau 5 Quantité de**’Cs dans les organes intemes de l'enfant L

Organes Concentrationde **'Cs,
Ba/kg
Poumons 450
Coeur 2410
Estomac 250
Intetstin gréle 1250
Gros intestin 1200
Reins 710
Pancreas 240
Thymus 80
Thyroid gland 470
Rate 130
Cerveau 650
Foie 670
Surrénales 2500

L'altérationdes cardiomyocytes se manifestait peg thodifications sous forme de gouttes hyalines
ou de dystrophie focale oedémateuse. Les fibrecutaies étaient laches, avec une striation peu
marquée et un contour non visible. On observaitatdses de lyse et une fragmentation des myoéibrill
Le noyau des cardiomyocytes était d'aspect difféxreac un polymorphisme et une hyperchromie, dans
des secteurs séparés caryopicnose et caryolysepgarues. Les vaisseaux du myocarde étaient ésgorg
On observait une plasmorragie et une prolifératiten I'endothélium des vaisseaux ainsi qu'une
infiltration cellulaire et un oedéme intermuscutadtans le tissu conjonctif. Ce dernier présentadt d
cellules de la gamme lymphocytaire et plasmatifige4).



Fig. 4. Structure histologique du myocarde d'un enfant,olsnia concentration du césium radioactif

dans le coeur est de 2.410 Bg/kg. Oedéme interfdairscumarqué. Fibres musculaires laches, leurs
contours ne sont pas visibles et la striation @blefment marquée. Lyse focale des myofibrillescave

fragmentation. Polymorphisme et hyperchromie degamo des cardiomyocytes, caryopichose et
caryolyse dans des secteurs séparés. Coloratimgnaaitoxyline et I'éosine. Grossissement X250



On doit noter que le césium radioactif est accunddés les organes internes de facon plus
importante chez les enfants que chez les adulteguieconstitue un danger pour leur
formation aux différentes phases de leur dévelogpe¢et pour leur fonction future (fig.5).
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Chapitre 3

CHANGEMENTS STRUCTURAUX ET METABOLIQUES DANS L'ORGA NISME DES
ANIMAUX DE LABORATOIRE LORS DE L'INCORPORATION DE C ESIUM
RADIOACTIF

Au cours d’expérimentations avec des animaux derddbire (rats blancs) nous avons étudié les
changements structuraux et métaboliques. lls aiggaiant dans le coeur, le foie, les reins et les
poumons lors d'incorporation §&Cs. Ce radio-isotope pénétrait dans I'organisméeptaactus digestif
sous forme de soluté ou associé au grain d'avoine.

Pour cela nous avons utilisé 121 rats males dehsomnixte albinos et Vistar. Leur poids allait
de 180 a 200 grammes. Tous les animaux étaiene®lem vivarium. La premiere partie des
expériences a consisté a nourrir pendant 45 jesrarhiimaux du groupe d'essai avec une ration ggrain
d'avoine) présentant un niveau de rayonnement@®dgdkg (la dose quotidienne de grains d'avoine pou
chaque animal dans les deux groupes était de 3Bngea). Les animaux du groupe de contrdle
recevaient pendant cette méme période, une ratiamg d'avoine) présentant un niveau de rayonnemen
de 40 Bag/kg.

39 animaux du groupe test et 29 du groupe contmileété décapités apres anesthésie a I'éther
par inhalation 11 jours aprés le commencementedpdtience, et 10 animaux du groupe test et 10 du
groupe controle au 48 jour. Avant de les tuer, on a mesuré la conceatratu*'Cs avec un compteur
de radioactivité RYG — 2 (produit par le Belorusdiastitute of Radiation Safety).

La deuxieme partie de I'expérience a consistéagimihistration intragastrique quotidienne de
137Cs en soluté (5ml) & 19 males du groupe expérirharitadose de 45 Bg. Cela pendant 6 jours. 20
animaux du groupe de contrdle pendant la méme getiecevaient une administration quotidienne
intragastrique de 5 ml de solution physiologique ctiorure de sodium. Pendant toute la durée de
I'expérience on a enregistré I'accumulation dweésadioactif en utilisant le RYG - 2.

Les jours 4, 6 et 8 apres le commencement de liexpe, une partie des animaux sous test et de
contréle a été tuée en utilisant la méthode depitdtian apres anesthésie a I'éther.

La troisieme partie de l'expérience a consisté'aministration intragastrique quotidienne de
137Cs en soluté (5ml) & 12 males du groupe sous tkstase de 180 Bg. Cela pendant 6 jours. 12
animaux du groupe de contrble recevaient pendaméime période une administration quotidienne
intragastrique de 5 ml de solution physiologique ctiéorure de sodium. Pendant toute la durée de
I'expérience on a enregistré I'accumulation dweésadioactif en utilisant le RYG - 2. Ad"8jour aprés
le commencement de l'expérience les animaux dempescexpérimentaux et de contrble étaient tués en
utilisant la méthode de décapitation aprés anasthd'gther.

Aprés décapitation des animaux de tous les groappsrimentaux et de contrdle nous avons
effectué une recherche macroscopique sur les asgategnes. Nous avons fixé les piéces de foie, de
rein, de myocarde et de poumons de 0.5 a 1.0 cemdnd'épaisseur dans 10 % de solution de
formaline, inclus dans la paraffine et coupé auratame a 5 a 8 micrometres d'épaisseur puis
coloré les coupes a I'hematoxyline et I'éosine. pe&parations histologiques étaient étudiées au
microscope binoculaire. Au 11°jour de I'expérience nous avons employé la méthledaicroscopie
polarisée en définissant les Adiscs (disques awoigioues) avec l'aide du systeme optique et
morphologique Vidas-Video de la firme Opton (Allegna). Cela pour déterminer les altérations du
systéme contractile du muscle cardiaque chez lesaam dans la premiére expériechc€hez 8
animaux nous avons isolé le tissu musculaire caudiget préparé un I'homogénat pour mesurer leur
activité en phosphatase alcaline, phosphatase, daittate déshydrogénase, créatine phosphokinase,
alanine amino transférase, aspartate aminotragsfggamma glutamo transférase.

' A la lumiére polarisée, les traits sombres sont biréfringents ou anisotropes; les traits clairs, non
réfringents ou isotropes. On appelle les traits sombres disques sombres, et les traits clairs bandes
claires.



Un prélevement sanguin a été effectué sur chagmeaba chaque partie de I'expérience. Les
protéines totales, l'albumine, l'urée, la créaéinitactivité de I'aspartate amino transférased'athnine
amino transférase ont été dosées.

La détermination de l'activité des enzymes et tecentration des substances biologiquement actives
ont été réalisées en utilisant l'appareil de ctnardtomatique "Synchron” de la firme Beckman. [ ...]

Les recherches ont montré que la pénétration daiatid dans I'organisme des rats albinos de césium
radioactif par la nourriture provoque son accunuarigbrogressive.

En particulier, la concentration de ce radio-isetap 11eme jour de I'expérience était de 63,358 3,
Bg/kg dans le groupe expérimental, et de 5,43 % @§/kg (p<0.001) dans le groupe de contrble. La
recherche microscopigue sur les tissus des orgatreses des animaux du groupe expérimental aud.léem
jour de I'expérience n'a pas fait ressortir de fizadion nette, mais on enregistrait une modifaatides
aspects de la polarisation des cardiomyocytesfeome d'une augmentation des disques anisotropes (A
discs) en comparaison avec le groupe de contigleés)f
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Fig. 6. Height of anisotropic discs in
myocardium of experimental animals:
1 — experiment; 2 - control (p<0,05).

Fig6  Taille disques anisotropes (A-discs) dans le rmngeed’animaux de laboratoire
1- groupe expérimental 2 - groupe de contrble,§B<0



Dans les cellules du myocarde nous avons obseeréédtuction de l'activité de la phosphatase
alcaline et de la créatine phosphokinase (fig.D&ns le sérum sanguin de ces animaux nous avons
observé une augmentation de l'activité de I'astgagsmino transférase et du taux de créatine (Jig. 8

[...]
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Fig. 7. Variations of activities of enzymes in
myocardium tissue among experimental
animals (% versus control):

1 — alkaline phosphatase;

2 - creatinphosphokinase (p<0,05).

Fig 7  Variation de l'activité enzymatique dans ledigsl myocarde d’animaux de laboratoire
1- phosphatase alcaline 2 - créatine phosphokip&fed5
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Fig. 8. Maodifications in the basic metabolic
indices in the blood serum of the experimental:
1- creatinine contents; 2 — asparate
aminotransferase (p<0,05).

Fig8  Modifications métaboliques : serum sanguin d’airnde laboratoire
1 - taux de créatine 2 - aspartate amino transf¢pa®,05



L'accumulation de césium radioactif a la conceinatle 101,05 + 1,69 Bg/kg provoquait dans
I'organisme des rats albinos des changementsisagiig. On notait des modifications pathologiqaes
niveau des reins. Elles se manifestaient sousrtadale prolifération des cellules mésangiales,ed'un
infiltration de la boucle des glomérules, de celuymphohistiocytaires, de fragmentation et det ihes
glomérules. On trouvait des globules granulairebyatlins et une dystrophie de I'épithélium
des tubules droits et contournés.

A l'observation microscopique du tissu hépatiqupaapissaient des dystrophies granulaires et
vacuolaires des hépatocytes, une dilatation deacespde Disse. Des altérations modérées de la
circulation du sang sous forme d'engorgement desesdntra lobulaires centrales étaient notées.
Dans le tissu myocardique on observait une myogs#ol diffuse, une infiltration focale
lymphohistiocytaire et un engorgement des vaisseBaxis le sérum sanguin de ces animaux nous
avons remarqué, comparé a aux contrles, une @ajjmentation de la concentration 41,20 + 1,60
Nmol/l de créatine (chez les contrbles : 33,11452Imol/l, p < 0.001).

L'administration quotidienne intragastrique'd€s a la dose de 45 Bg a amené une concentration
dans l'organisme du rat:

aujour4 de 40.91+10.62 Bq/kg (chez les contrél2$7+1.05 Bg/kg (p<0.005)),
au jour 6 de 104.55+24.73 Bqg/kg, (chez les comdrél 12.13+4.75 Bg/kg (p<0001)),
au jour 8 de 150.58+52.06 Bg/kg, (chez les comrél 10.66+4.82 Bg/kg (p<0.001)).

L'observation microscopique montrait des altératialystrophiques et nécrobiotiques dans le
myocarde, le foie et les reins. Elles étaient ideetss a celles provoquées par le césium radiogaiif
avait pénétré dans l'organisme des animaux avegrd@ss d'avoine. Dans le sang de ces animaux se
manifestait progressivement, parallelement a Fpo@tion dans I'organisme de césium radioacti& un
diminution de la concentration des protéines tetateégalement une augmentation de la créatinee. L
diminution des protéines totales était due prifeipant a la diminution des globuline$ eta2 (tableau
6).

Tableau 6 :

Concentration des fractions protéiques chez les ani maux de laboratoireen fonction des différentes

concentrations en **'Cs
Concentration de césium radio actif, Bg/kg
groupel groupe 2 groupe 3
* *

40, 9110.62 | 104 55+24,73 | 150,58452,06
Protéines totales g/l | 65,56+3,74 62,98+3,26 | 49084201
Albumines (%) 36,32+¢1,70 | 39,95:2,26 | 41 681097
al globulines (%) | 13,84+1,01 12,93¢1,93 | 10164054
a2 globulines (%) | 15,63+0,91 11,65+1,23 12,1 210'45*
[ globulines (%) 14,52+0,88 13,78+2,18 14,76%0,76
Y globulines (%) 19,69+1,41 21,70£1,40 21,28+1,24
Albumines / + - *

globulines ratio (A/g) 0,58:0,04 0,670,086 0,72£0,03

*p < 0,05 en comparaison avec le groupe 1




L'administration quotidienne intragastrique d&s a la dose de 180 Bq pendant 6 jours a
amené une concentration dans l'organisme vivan®3le00+76.00 Bg/kg (chez les contrdles —
6.70+2.36 Bg/kg, p<0.01). Il convient noter que sidm groupe expérimental, les jours 5 et 6 de
I'expérience, 5 animaux (4 1.7 %) sont morts. Waundation de césium radioactif dans leur organisme
a ce moment était de plus de 1000 Bg/kg. Au miapesctaient apparues des hémorragies marquées
des organes internes. A la microscopie des tigmusux on remarquait des altérations des éléments
structuraux des glomérules. Leurs altérations mareétaient la nécrose de I'épithélium et du réseau
vasculaire avec disparition complete et créatiamel' cavité. Dans les tubules se manifestaient
également une dystrophie granulaire et vacuoldinene nécrose des cellules d'épithélium. Dans le
foie: congestion veineuse principalement marquées ddes compartiments centraux des lobes,
surcharge protéique, dystrophie adipeuse et nédeséépatocytes. Dans les poumons: congestion
marguée des vaisseaux, apparition d'érythrocytes lea alvéoles, modifications inflammatoires de la
plevre. Dans le myocarde: cedeme marqué intraceduttans I'espace entre les fibres, majorité des
myocytes dans un état de cytolyse avec destruaionnoyau. Dans nombre de cas infiltrats
inflammatoires dans le secteur du myocarde et dugrée.

Donc, la pénétration di¥’Cs dans I'organisme des rats albinos par le tragtssointestinal, en
solution ou liée aux grains d'avoine, provoque aléSrations structurales et métaboliques dans les
organes vitaux. Le degré d'expression de ces roatldhs est déterminé par la quantité de radio-
isotope incorporé, de la simple surcharge protéaueatteintes nécrobiotiques et autres alterrative
dures. Ce sont des évidences de l'effet toxiqueédium radioactif sur les organes vitaux comme le
coeur, le foie et les reins.

Il est remarquable que l'effet toxique de ce rasiidope de longue vie concerne en premier lieu
les cellules fortement spécialisées qui ne poss@dmune capacité proliférative ou qui la possedent
un moindre degré.

[...]

Etant donné que les reins sont l'organe princigalintnation du césium radioactif de
l'organisme, la perturbation de leur fonction et@ré meéne a l'accumulation des métabolites et du
césium radioactif dans lI'organisme. De tels preduitt une influence toxique sur les organes esdenti
et, en particulier, sur le myocarde.

[...]

Le césium radioactif a aussi une influence toxigue le tissu hépatique. Cette influence se
refléte sur I'état du métabolisme.

Les résultats obtenus laissent entrevoir que liewegcorporé dans l'organisme des animaux de
laboratoire, méme en petite concentration, a ufieeince toxique sur des cellules du myocarde, du
foie et des reins, qui peut devenir la cause raleide la mort.
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